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O ano de 2012 foi de muitos aprendizados para a equipe e
para os agricultores e agricultoras envolvidos com o Projeto
Agricultura Familiar e Agroecologia. Para 2013, outras agoes
estao sendo elaboradas e construidas como alternativas a
producao e acesso a alimentos saudaveis.

A trajetoria do projeto
Agricultura Familiar
e Agroecologia

Fertilidade dos Sistemas:
diversidade e produgao das areas
agricolas

Observando e
medindo a fertilidade
dos sistemas

Oqueé AGREGANDO CONHECIMENTO AOS

biomassa?

SEGURANCA ALIMENTAR
E NUTRICIONAL EM FOCO

Técnicos da
equipe junta-
mente com seis
agricultores e
agricultoras
participaram

E a quantidade de vida que pode
ser medida em um espago, servindo
de referéncia para medir a fertilidade

do sistema. Dependendo do tipo

de manejo que esse sistema re-

Uma boa referéncia para identificar siste-

mas férteis consiste na verificacdo de um

solo equilibrado. Tem-se como indicativo
ou referéncia para um solo equilibrado

cebe ele pode ser mais fértil
ou menos fértil.

A producao agricola € o resul-
tado da fertilidade dos sistemas
produtivos. Esta qualidade de-
pende de como a vida se orga-
niza e se mantém ao longo do
tempo nas areas cultivadas.

Considerando que 97% da bio-
massa é formada pelo oxigénio,
nitrogénio e carbono disponiveis
no ar e ndo no solo, o conceito de
fertilidade dos sistemas vai além
da disponibilidade de nutrientes
do solo para uma planta. A pre-
senca de agua, luz, temperatura,
matéria organica, micro-organis-
mos, animais e diversidade de
plantas séo elementos importan-
tes que compdem um sistema
fértil. Desta forma, a fertilidade
do sistema é o resultado da capa-
cidade de gerar e manter quan-

tidade e qualidade de vida ao longo
do tempo. Este é o caminho para uma
agricultura sustentavel.

o numero de seis plantas por metro
quadrado reciclando diferen-
tes nutrientes.

Os diferentes eventos que
ocorrem nas areas agricolas po-
dem ser chamados de perturba-
¢do e influenciam afertilidade dos
sistemas. Esses acontecimentos
provocam alteracbes que tanto
podem levar ao desenvolvimen-
to pleno desses espacos, quanto
podem degrada-los. As perturba-
¢oes podem ter origem em even-
tos naturais como ventos, geadas,
enchentes e deslizes de terra ou
pela acao do ser humano como
manejo convencional, queima-
das, queda de arvores, e também
pela combinacdo das acgdes da
natureza e dos homens. Por ou-
tro lado, a estabilidade das areas
é capaz de manter a diversidade
de espécies e a eficiéncia no uso
de energia nos sistemas.

Essas duas caracteristicas, perturbacao e estabilidade das areas, parecem estar em oposicao uma a outra.
No entanto, elas se complementam e sao desejaveis em sistemas manejados por praticas ecolégicas, pois
permite uma maior fertilidade do sistema, a partir do aumento da produtividade da biomassa e alta diver-
sidade de espécies. Através da producao de biomassa com o aumento da diversidade de espécies e a ciclagem
de nutrientes provocadas por intervencdes planejadas podem levar a uma maior fertilidade do sistema.

As dreas manejadas com prati-
cas agroecoldgicas que envolvem
adubacéo verde, fertilizantes na-
turais, caldas, rotacdo de culturas
entre outros, contribuem para au-
mentar a fertilidade dos sistemas.
Muitos beneficios sao percebidos
como, por exemplo:

+ Solos com disponibilidade de
nutrientes e em quantidades
equilibradas;

- Plantas resistentes ao ataque de
insetos indesejaveis e ao apare-
cimento de doencas, resultando
em uma maior producao;

» Reducdo dos custos de producao;

« Producao de alimentos sauda-
veis.

do curso sobre
Agricultura Eco-
l6gica promovi-
do pelo Centro
Ecolégico, no
municipio  de
Dom Pedro de Alcantara/RS. Realizado no més de setembro e
outubro o curso aconteceu em trés médulos e abordou temas
sobre modelos de agricultura ecoldgica, teorias sobre nutricao
e equilibrio das plantas, além de proporcionar aos participantes
vivéncia de campo com experiéncias agroecoldgicas de produ-
¢do de hortalicas, banana e criacao de gado.

O curso sobre Fertilidade dos Sistemas realizado no més de no-
vembro teve duracdo de trés dias e foi realizado no municipio
de Laranjeiras do Sul/PR. O evento contou com a participa¢do de
um técnico da equipe e um agricultor. A Rede Ecovida, respon-
savel pela execucdo do curso, preocupou-se em abordar temas
que fossem além da fertilidade dos solos, combinando elemen-
tos da biodiversidade e producao agricola.
O | Seminario de Agroflorestas e o Il Semina-
rio de Frutas Nativas, sediado em Viamao/RS
teve a presenca de representantes da equipe
e agricultores identificados com a temética.
Os quatro dias do evento, durante o periodo
de 21 a 24 de novembro, abordaram assun-
tos referentes ao manejo, beneficiamento,
comercializacao e formacao de redes.

BOAS~PRATICAS DE
FABRICACAO: BENEFICIANDO
ALIMENTOS DE QUALIDADE

Para contribuir na qualificacdo dos ali-
mentos processados pela agricultura fami-
liar foram realizados dois modulos do curso
de Qualidade e Boas Préticas de Fabricacéo
(OBPF) entre os meses de novembro e
dezembro, sendo o terceiro previsto para
marc¢o deste ano. Com a assessoria da dou-
tora em Desenvolvimento Rural Fabiana
Thomé da Cruz, o curso atingiu 24 pessoas
e abordou temas referentes a reducao dos
riscos de contaminagdo por microrganis-
mos, procedimentos operacionais padro-
nizados e regularizagdo de agroindustrias.
O proximo maodulo do curso estéd previsto
para marco de 2013.

Para promover acdes de formagdo em Seguranga Alimentar
e Nutricional, as técnicas da equipe do projeto, juntamente com
a agricultora ecoldgica e ministrante do curso Rosa Sell, do Sitio
Dom Natural/Paulo Lopes/SC, estiveram presentes no munici-
pio de Itati no més de setembro realizando a oficina dedicada a
elaboracdo de receitas a base de banana. Com carga horaria de
15 horas, Cerca de 20 pessoas compareceram a Agroindustria
Cantinho da Natureza para a realizacdo do curso, onde foram
elaboradas oito receitas. Cada participante teve acesso a apostila
que além das receitas detalhadas abordam temas referentes as
Boas Préticas de Fabricacdo e ao consumo de alimentos agroe-
coldgicos e da agricultura familiar.

AGROECOLOGIA PARA
PRODUCAO DE ALIMENTOS

Com a manutencgao da assessoria téc-
nica as 10 dreas demonstrativas de transi-
¢do agroecoldgica que abrangem os mu-
nicipios de Maquiné, Osério, Itati, Terra de
Areia, a equipe diagnosticou mais cinco
areas para implementacdo de experiéncias
na producao agroecolégica. Responsavel
pela articulagdo de visitas de intercambio,
dias de campo e potencializacdo de um
banco de sementes, a equipe conduziu, ao
longo deste periodo, a formacao sobre pro-
ducao de banana organica, agroflorestas e
legislagdo ambiental e fertilizantes natu-
rais. Estas atividades envolveram cerca de
45 pessoas que se desafiam na agricultura
ecoldgica visando a producdo de alimen-
tos saudaveis e a conservacao ambiental.




A luta pelos alimentos
sem agrotoxicos

O uso indiscriminado de agrotdxicos para controle de
pragas e doencas ainda é um desafio na producao de ali-
mentos. Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria (ANVISA) o Brasil, em 2008, assumiu o posto de maior
consumidor de agrotéxicos do mundo, sendo que em
2011, o pais consumiu 850 milhdes de litros de agrotdxi-
Cos.

Agrotoxicos:
uma ameaga a
saude

O excesso do uso dos
agrotoxicos esta relacionado
ao modelo agricola brasileiro

que tem aumentado as vendas
de alimentos para o mundo.
Este modelo, conhecido como
agricultura convencional, é
dependente do uso de agroto-
Xicos e outros insumos. Estudos
indicam que cada consumidor
de alimentos oriundos da
producao convencional ingere
em média cerca de 5 litros de
veneno por ano.

A Associacao Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO) no
“Dossié Agrotoxico: conhecimentos cientificos e popular
construindo a ecologia de saberes” enfatiza a importan-
cia de toda a sociedade envolver-se na problemdtica do
uso de quimicos na producao de alimentos. A contami-
nacdo gerada pelos agrotdxicos presentes nos alimentos,
terra, dgua e ar geram graves problemas de saude publica.
Estudos e pesquisas ja captam a ligagao entre o uso dos
venenos nas lavouras e a incidéncia de doencas cronicas
e canceres, em consumidores e trabalhadores rurais que
manipulam esses toxicos.

Agroecologia
para producao
de alimentos
saudaveis

A légica de producao
agroecolégica é repleta de
conhecimento e tecnologia.
A agroecologia combina
conhecimentos dos agriculto-
res, principios ecolégicos no
manejo das plantas e animais
e 0 uso sustentavel dos recur-
SOS naturais.

Ao consumir alimentos
saudaveis e sem agrotéxicos
vocé escolhe a vida!

A escolha por alimentos agroecoldgicos € uma das melhores formas de combate ao uso dos agrotéxicos. Estes produ-
tos sao encontrados em feiras de produtos da agricultura familiar os quais sao responsaveis pelo abastecimento da maio-
ria dos alimentos dos brasileiros. As feiras ecoldgicas sao espacos ligados a organizacdo dos agricultores, geralmente em
cooperativas e em associacoes. A Rede Ecovida, que estd localizada no sul do Brasil, tem papel importante na articulagao
desses grupos organizados, na promocao de alimentos saudaveis e na certificacdo de que estes produtos estao livres de

agrotoxicos.

Fontes: Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA), Dossié ABRASCO e Senso Agropecuario/IBGE.

Saiba mais:

Rede Ecovida: www.ecovida.org.br |

ABRASCO: www.abrasco.org.br

ANVISA: portal.anvisa.gov.br/wps/content/Anvisa+Portal/Anvisa/Inicio/Agrotoxicos+e+Toxicologia
IBGE: www.ibge.gov.br/home/presidencia/noticias/noticia_visualiza.php?id_noticia=1466&id_pagina=1
Campanha Permanente Contra Agrotoxicos e pela Vida: www.contraosagrotoxicos.org

Filmes disponiveis no YouTube “O veneno esta na mesa”, de Silvio Tendler e “Vocé sabe de onde vem seus alimentos?”, de Coletivo AURA.
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