
O que buscamos:
•	Fortalecer a agricultura familiar através da qualificação dos meios de 
produção, processamento, comercialização e consolidação das políticas 
públicas;

•	Apoiar iniciativas de famílias que buscam a transição para agricultura de 
base ecológica, promovendo Segurança Alimentar e Nutricional;

•	Fomentar diferentes formas de comercialização e de consumo cons-
ciente;

•	Contribuir para o desenvolvimento local respeitando a características 
ambientais valorizando a cultura das comunidades tradicionais.

Período de realização: Janeiro de 2012 a dezembro de 2013.
Público: Famílias de 
agricultores, técnicos, 
gestores, professores, 
merendeiras, nutricio-
nistas, feirantes e con-
sumidores dos municí-
pios de abrangência do 
projeto.

Onde acontece:  Nesta 
segunda fase o proje-
to está envolvendo os 
municípios de Maqui-
né, Osório, Terra de 
Areia, Itati, Três Forqui-
lhas e São Francisco de 
Paula.

Sobre a Anama
A Ação Nascente Maquiné (ANAMA) é uma organização não governa-
mental, fundada em 1997, com atuação no município de Maquiné e re-
gião do Litoral Norte.

Tem por missão promover o desenvolvimento socioambiental saudável 
desses municípios,     atuando principalmente na recuperação e conser-
vação ambiental, na assessoria técnica e extensão rural para agricultura 
familiar, na gestão participativa dos recursos naturais e nas ações de edu-
cação ambiental. 

Experimente também plantar nas bordas de sua horta 
algumas espécies de plantas aromáticas como manjeri-
cão, hortelã e alecrim. Elas ajudam a manter os insetos 
longe de sua plantação e podem ser utilizadas durante 
as refeições, na preparação dos alimentos.

“Há alguns anos comecei a transição agroecológica.  
De início, estava receoso, era algo diferente do que 
eu fazia e não sabia se ia dar certo. Comecei testan-
do plantas para melhorar a terra, ao invés de adubo, 
misturei várias espécies na roça até árvores eu plan-
tei.  Eu fiz  a experiência em pequenos pedaços da 
lavoura. E não é que a coisa deu certo!? Hoje, faço 
agricultura ecológica. As plantas estão fortes, os 

insetos indesejáveis e as doenças quase não apa-
recem. A saúde da minha família melhorou, estou 

aproveitando melhor os espaços da área e a terra tá 
boa, bem cheirosa, pretinha e com muita minhoca.  

Me sinto mais seguro e confiante para vender os ali-
mentos na feira e os consumidores comentam que 
os alimentos estão mais saborosos. Se você quiser 

experimentar algumas técnicas da agricultura ecoló-
gica garanto que vale tentar”.   
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A proposta metodológica 
e as ações previstas buscam 

estar em conformidade com a 
Politica Nacional de Assistên-
cia Técnica e Extensão Rural 
(PNATER). Entende-se que é 
fundamental a apropriação 

de todas as etapas do projeto 
pelos envolvidos. Para isso, as 
metodologias participativas 

contribuem na execução e mo-
nitoramento das atividades.

•	 Estruturar sede para trabalho em 
Assistência Técnica e Extensão 
Rural (ATER)

•	 02 Encontros de avaliação do 
projeto

•	 150 visitas técnicas as áreas de-
monstrativas 

•	 02 visitas de intercâmbio 

•	 Implementar 10 novas áreas em 
transição agroecológica 

•	 08 dias de campo 

•	 02 bancos de sementes 

•	 Contratos de venda para alimenta-
ção escolar 

•	 Pontos de venda de produtos 

•	 Acompanhamento de reuniões da 
Rede Ecovida 

•	 Espaço construído para feira do 
produtor de Maquiné 

•	 Curso de Viabilidade Econômica e 
Gestão Democrática

•	 Plano de Negócios 

•	 Acompanhamento de 02 agroin-
dústrias 

•	 02 produtos desenvolvidos 

•	 20 visitas técnicas as agroindústrias 
e cozinhas artesanais 

•	 02 cursos de Boas Práticas de Fabri-
cação – BPF 

•	 Manual de BPF

•	 Curso sobre Programa Nacional de 
Alimentação Escolar (PNAE): cardá-
pios saudáveis e Agroecologia para 
nutricionistas e diretoras da rede 
estadual de ensino do Litoral Norte

•	 Curso de Educação Alimentar e 
Ambiental para professores; 

•	 Elaboração de cozinha móvel para 
cursos de Educação Alimentar e 
Ambiental 

•	 06 oficinas de culinária e Agroeco-
logia 

•	 04 atividades culturais nas feiras de 
agricultores 

•	 Cartilha de Zoneamento Ambiental 
e Produtivo 

•	 Placa para feira do produtor de 
Maquiné 

•	 Placa para escritório 

•	 06 boletins informativos 

Apresentação 

Caminhando para o fortalecimento da 
agricultura familiar no Litoral Norte/RS.

O projeto Agricultura Familiar e Agro-
ecologia, vem desde 2010 trabalhando 
com as famílias de agricultores da re-
gião do Litoral Norte. Na segunda fase 
(2012-2013), o projeto continua com as 
iniciativas de transição agroecológica 
buscando qualificar os produtos gera-
dos e potencializar os meios de comer-
cialização. O desenvolvimento socio-
ambiental saudável é condição fundamental para orientar as ações. O 
conjunto está estruturado em 5 frentes de trabalho. 

O eixo produção assessora famílias de agricultores na transição para 
agricultura ecológica através da implementação de áreas de experimen-
tação visando à melhoria dos solos, rotação de cultivos, diversificação e 
valorização da produção para autoconsumo. 

No eixo do processamento, presta-se 
assessoria para a qualificação dos empre-
endimentos da agricultura familiar – boas  
práticas de fabricação, regularização e via-
bilidade econômica. Ainda para esta linha 
de trabalho há incentivos para elaboração 
de novos produtos a partir de ingredientes 
abundantes na região. 

A ampliação e o fortalecimento dos meios de comercialização con-
sistem na consolidação de uma lógica produtiva de base agroecológica 
e familiar apoiada em práticas sustentáveis e solidárias de produção e 
consumo. Esta ação é voltada à qualificação das feiras municipais e à 
articulação com os mercados institucionais orientados a programas de 
fornecimento de alimentos, em especial a alimentação escolar.

O eixo educação busca promover 
ações de formação em Segurança Ali-
mentar e Nutricional, realizando ofici-
nas e cursos voltados ao consumo de 
alimentos agroecológicos e  da agricul-
tura familiar. A partir disso, propõe ela-
borar materiais educativos e de divul-
gação do projeto dando suporte para 
as ações técnicas. Estes são distribuídos 
nos cursos, oficinas e atividades culturais voltadas para articulação rural-
-urbano. 

Transversalmente aos eixos apresentados, o monitoramento do pro-
jeto ressalta a importância do acompanhamento de todas as atividades 
a partir da equipe técnica, família de agricultores, parceiros e gestores, 
permitindo a avaliação, planejamento e orientação do processo em de-
senvolvimento.
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Ações do projeto Agricultura Familiar e Agroecologia:


